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Hasznaljunk

Zarja

“5  kevesebb vizet!

A fogmosas
kozben felesle-
gesen folyd csapok
akar napi 8 liter vizet
is kiengedhetnek.

Fedje le
edényeit f6zés kozben!

Nem csak id6t, de jelentés
mennyiségl energiat is megtaka-

Javittassa meg cs6pogo rithat.
csapjait, és kimélje meg
a kérnyezetet évi 20 kg Kuktafazék alkalmazdsdval akdr 70
kdarosanyag kibocsatdsatal. szdazaléknyi energidt is megtakarit-
Ezzel a lépéssel havonta egy hat egy-egy f6zés alkal-
kdd vizet megsporol- maval.
hat!

For-
raljon kevesebb
vizet! Ha csak annyi vizet
VAVE
hanyozzon

forral, amennyi az italdhoz elegendd,
rengeteg energiat takarit meg.

furdés helyett! Zuha-
nyozashoz negyedannyi energia Ha minden eurdpai csak annyi
sziikséges. Ha takarékos zuhanyrézsat vizet forralna fel naponta,
valaszt, még tobb energiat sporolhat meg. amennyire éppen sziiksége
van, a megtakaritott
Takarékos zuhanyzdssal megspaérol- energidbdl meg-
hatja az energia kétharmaddt oldhaté lenne a
és évi kb. 230 kg szén- kontinens egy-
dioxid légkérbe harmaddnak
jutdsat. kozvildgi-
tdsa.
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Ne fdtsunk

feleslegesen!

Cserélje
le szimp-
la tivegli
ablakait

Csokkentse laka-

sa hémeérsékletét

1°C-kall dupla-

lvegl
Ha minden eu- ablakok-

Hdészigetelje
megfelelen

répai csak annyi ral otthonat! Ma
vizet forralna Ezzel mar szamos
fel napoyta,, bzzrfl h‘;- megoldast
anzenllvy/re éppen dssal talalhat arra,
sziiksége van, P hogy csokkent-
a megtakari- akar se a megszokd
tott energidbdl el héenergia
megoldhatd Tavollétében is csOk- o .
) , kapcsolja le kent- ara?nyat."Suge .
enne a kontinens ,_ heti telje a kdzponti
egyharmadanak e P fltés csoveit,
kézvildgitdsa. ot eiszo ,o és helyezzen
Ha 3 °C-kal ::r:g;- a’\luminiu’m féli-
csokken i at a radiatorok
lakdsa hé- mégeé!
meérséklete L.
azokban az Nemcsak évi
Grékban, 6-700 kg szén-
amikor 6n dioxid kibocsd-
nincs otthon, tdsdtdl ovja
akdr 15 meg kérnyeze-
<s67alékos tet, de akadr 50
energiacsdk- szdzalékkal is
kenést is hatékonyabbd
elérhet. teheti lakdsa
fiitéseét.
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tudatosan!

AN (571ckedjiink
55

Ellen-
Grizze a meg-

felel6 guminyomast az

Roévid abroncsban!

utakra autd
helyett vélassza a gya- Ezzel a lépéssel 2-3 szdzalékkal
loglast, kerékpdrozast vagy a csOkkentheti tizemanyag-fogyaszta-
tomegkozlekedést! sdat. Ne hagyja fenn autdjdn az lires
tetécsomagtartot, és ezzel csok-
A 3 kilométernél révidebb vdrosi kentse 10 szdzalékkal fogyasz-
utak esetén a hideg motor mi- tasdt, illetve szén-dioxid
att nemcsak a fogyasztds, de kibocsdtdsat.
a szén-dioxid kibocsdtds
is magasabb.
Auto-

vasarldskor ne
csak a fogyasztasrol, de
a karosanyag-kibocsatasrol is
kérjen felvilagositast!

Hosszabb utak-

A —— Az az autd, amely 100 kilométe-

renként csak 5 litert fogyaszt,
atlagos haszndlat mellett éves
szinten 750 kg szén-dioxid 4
kibocsdtds elkertilését
teszi lehetévé. &

Kiilénésen akkor hasznos a
kétottpalyds kézosségi kozleke-
dést vdlasztani, ha az utazok nem

téltenek ondlléan meg egy autot.
Ebben az esetben nemcsak
kérnyezetbardtabb, de anya-
gilag is kedvezébb a vo-
nat vdlasztdsa.
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Hasznositsa Ujra a haztartasi hulladékot!

Nem minden hulladék szemét. Fontolja meg,
hogy elsé latasra feleslegesnek tlinG targyait
nem lehetnek-e segitségére a haztartasban.
Keriilje az egyszer-hasznalatos termékeket,
valassza a tartds, javithatd eszkozoket. A
hasznalt tivegeket valtsa vissza, a papirt, a
mUianyagot és a fémdobozokat valassza kiilon
a tobbi szeméttdl, és helyezze el az egyre tobb
helyen elérhetd hulladékszigeteken.

1 kg aluminium ujrahasznositdsa 9 kg, mig
ugyanennyi méanyag 1,5 kg szén-dioxid lég-
kérbe kertilésétél ovia meg a Féldet.

Csokkentse a haztartasban keletkezé hulladék

mennyiségét!

Hasznaljunk kevesebb csomagoldanyagot:
valasszuk a friss, nem el6re csomagolt termé-
keket, hasznaljuk sajat bevasarldszatyrunkat
vagy Ujrahasznosithatd zacskot.

Egy dtlagos hdztartds esetén kénnyen elér-
hettiink akdr 10%-os hulladékcsokkentést, igy
akdr 550 kg szén-dioxid kibocsdtdst kertilhe-
tiink el évente.

Nézzink korul

otthonunkban!
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Hasznaljon minél kevesebb vegyszert a haz-

tartasban!

Ezzel nemcsak az egészségét dvja meg, de ke-
vesebb miianyag flakont is fogyaszt. Amennyi-
ben kertje van, vegyszer helyett alkalmazzon
komposztalt biohulladékot.

A szeméttelepek lebomlo bioldgiai hulladéka
felel a kontinens gdzkibocsdatdsanak 3 szdza-
lékaért.

Valassza a nagyobb kiszerelést!

A nagyobb csomagolas elGallitasa aranyaiban
kevesebb liveghazgaz kibocsatassal jar, mint
az azonos mennyiség(, de kisebb kiszerelés
legyartdsa és csomagolasa.

A nagyobb csomagolds elédllitdsa ardnyaiban
kevesebb liveghdzgdz kibocsdtdssal jar, mint
az azonos mennyiségd, de kisebb kiszerelés
legydrtdsa és csomagoldsa.

MINDENNAPI MEGOLDASOK A KLIMAVALTOZAS ELLENI KUZDELEMBEN




Tovabbi informacidkért, hasznos tanacsokért keresse fel az alabbi weboldalakat:

e A Kornyezetvédelmi és Vizligyi Minisztérium klimapolitikai honlapja
http://klima.kvvm.hu

e Az Eurdpai Bizottsag klimavédelmi honlapja
http://www.climatechange.eu.com

o Az Eurépai Kdrnyezetvédelmi Ugyndkség weboldala
http://local.hu.eea.europa.eu

e Az ENSZ Eghajlatvaltozasi Kormanykozi Testiiletének honlapja
http://www.ipcc.ch

e Interaktiv szén-dioxid kalkuldtor, hogy felmérhessiik dontéseink hatdsat
http://www.mycarbonfootprint.eu/hu
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